
− 1−

診療科の紹介 歯科口腔外科

歯科口腔外科スタッフ
後列左より 亀喜歯科衛生士、加藤歯科衛生士、西本歯科衛生士、坂上歯科衛生士、

野田歯科技工士
前列左より 髙田歯科医師、倉部副医長、小島医長、荻野歯科医師、横沢歯科医師

◆診療体制
　現在のスタッフは、小島拓医長、倉部華奈副医長、
荻野奈保子歯科医師、髙田寛子歯科医師、横沢明李
歯科医師、歯科衛生士４名、歯科技工士１名の計10名
です。外来診療および手術は表の通りで、月曜から金
曜の午前は外来診療、午後は外来小手術、火曜・木曜
は中央手術室での手術を行っています。また、入院患
者を中心に周術期口腔ケアを行っています。当科は日

本口腔外科学会研修施設として認定されており、口腔
外科認定医、専門医の育成を行っています。また新潟
大学の協力型歯科医師卒後臨床研修施設として研修
医を受け入れています。

◆診療内容
　歯科口腔外科では、口腔顎顔面領域に関わる疾患
（埋伏歯、炎症、外傷、嚢胞、腫瘍、顎関節疾患、唾

春暖の候、皆様にはますますご清祥のこととお慶び申し上げます。
新型コロナウイルスの感染拡大防止にご協力いただき感謝致します。

今月の掲載は、歯科口腔外科、産婦人科、脳神経内科です。
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液腺疾患、顎変形症など）を取り扱っています。中央
手術室では年間300件程度の手術を行っており、その
ほとんどは全身麻酔下です。智歯抜歯術、顎骨嚢胞摘
出術などの一般的な口腔外科手術をはじめ、顎骨骨折
の観血的整復術や蜂窩織炎の消炎術など救急患者に
対する手術、顎矯正手術や歯科インプラント治療のた
めの骨造成術といった専門性の高い手術も行っていま
す。顎変形症患者に対する顎矯正手術は当科の専門
分野の一つで、Le	Fort	Ⅰ型骨切り術、下顎枝矢状分
割法、歯槽部骨切り術、オトガイ形成術などの手術を
多数行っています。周術期口腔機能管理を中心とした
医科歯科連携にも力を入れています。がん等に関わる
手術、放射線治療、化学療法などを受ける患者さんの
口腔内トラブル（口内炎、口腔乾燥、口腔内出血など）
に対し、治療や口腔ケアを行っております。

◆話題提供
【歯科インプラント治療のための骨造成術】
　う蝕や歯周病、外傷などで歯を失った場合、その欠
損部を修復する治療法として入れ歯やブリッジ、歯科
インプラントなどがあります。入れ歯やブリッジは最も
一般的に行われている治療法ですが、入れ歯は装着感
が悪く異物感がある、ブリッジは両隣の歯を削らない
といけないなどの欠点があります。一方、歯科インプ
ラントは、チタンでできた人工歯根を骨に埋入しその
上に人工歯を装着する治療法で、天然歯に近い咀嚼能
力を有し、審美性、耐久性にも優れています。しかし、
人工歯根を骨に埋め込むことから、歯槽骨の幅、高さ
が足りないと治療を行うことができません。歯を失っ
た場合、歯槽骨も吸収されることが多いため、その後
のインプラント治療の際には骨が足りないことがあり
ます。そのような場合、「骨造成術」が必要となります。
　歯科インプラント治療のための骨造成術には様々な
方法がありますが、今回は、ベニアグラフト、サイナス
リフトをご紹介します。

（１）ベニアグラフト
　歯槽骨の幅（水平的骨量）が不足する部位にブロック
骨を移植する方法です。ブロック骨の採取部位にはオ
トガイ部、下顎枝部、腸骨などがありますが、骨採取
のしやすさ、手術侵襲、ブロック骨の性状から、下顎
枝部からの骨採取がよく行われます。

（２）サイナスリフト
　上顎骨の歯槽頂から上顎洞底までの距離が短く、歯

槽骨の高さ（垂直的骨量）が不足する場合に行われま
す。上顎洞側壁に骨窓を形成し、上顎洞粘膜を剥離・
挙上します。上顎洞粘膜を挙上してできたスペースに
移植材を充填して骨量を増加させます。

【症例紹介】
　当科で施行した歯科インプラント治療のための骨造
成術を２例ご紹介します。
　症例１は50歳代の女性です。交通外傷で両側上顎
１２を欠損し歯科インプラント治療を希望しましたが、
歯槽骨の水平的骨量が不足していたためベニアグラフ
トを計画しました（図１）。下顎枝前縁部からブロック
骨を採取し、ブロック骨を整形後、骨量が不足する部
位にブロック骨を移植しました（図２）。移植後３か月
のCTで水平的骨量が増加していることが確認できた
ため、歯科インプラントを埋入し、上部構造を装着し
て咬合機能、審美性の回復をすることができました（図
３）。
　症例２は40歳代の男性です。両側上顎臼歯部に歯科
インプラント治療を希望しましたが、歯槽頂から上顎
洞底までの垂直的骨量が不足していたため両側のサイ
ナスリフトを計画しました（図４）。歯槽粘膜に切開を
加えて上顎洞側壁の骨を露出させたあと、骨窓を形成
し、上顎洞粘膜を剥離・挙上して、移植材を充填しま
した（図５）。術後６か月のCTでは垂直的骨量が十分
に増加していることが確認できたため、歯科インプラ
ントを埋入し、上部構造を装着して咬合機能を回復し
ました（図６）。

【まとめ】
　骨造成術を行うことで歯科インプラント治療の適応
を拡大できる可能性があります。そのような症例がご
ざいましたらご紹介いただけると幸いです。なお当科
では、歯科インプラント治療のための骨造成術は行っ
ておりますが、インプラント埋入、上部構造装着といっ
た治療は行っておりません。紹介元でお願いしており
ます。

◆最後に
　日頃より多くの患者さんをご紹介いただき誠にあり
がとうございます。現在、歯科口腔外科外来は大変混
み合っており、初診の待ち時間が長時間におよぶこと
があります。そのため、地域連携室を通した初診予約
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をお願いしております。これを利用していただくと初診
でも予約をとることができるため、予約時間に診察す
ることが可能となります。患者さんの待ち時間短縮、
外来診療の混雑緩和のため、ご理解、ご協力を宜しく

お願いいたします。また、病診連携を推進するために
病診連携症例検討会を定期的に開催しています。ご都
合がつきましたら是非ご参加ください。

（文責　小島　拓）
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症例１　べニアグラフト（図１～３） 症例２　サイナスリフト（図４～６）
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産婦人科のご案内

診療科の３つのアピールポイント

ハイリスク妊娠に対応する総合周産期母子医療センター１

婦人科がんの治療実績２

高度化する婦人科内視鏡手術に対応３

  診療実績指標

専門領域と治療内容の特徴

  診療科の特徴
【周産期】
COVID-19感染妊婦の入院は、2年間で
10件（MFICU入院7件）、出産3件でした。
COVID-19感染症流行に伴う妊娠減少により、
当院分娩数は年950件程が800件程に減少し
ました。内訳として、母体搬送・MFICU利用率・
母子転帰の各割合に著変はありません。
今後も暫くは同様の経過が予想されます
が、県内の周産期体制維持ならびに総合周産
期母子医療センター機能を担うべく、母体搬
送は常時受け入れます。
また、外来での妊娠初診は紹介状不要・リ
スク不問にしており、速やかな受診を促して
頂ければ幸甚に存じます。従来からの赤ちゃ
んにやさしい病院（BFH）として母乳育児・安
全を担保したカンガルーケアの推進に加え、
患者さんの主体性を尊重した助産師外来や院
内助産も設けておりますので、是非ご利用く
ださい。
巷の感染状況次第で、新生児蘇生法や母
体救命法の講習会再開も考慮しており、その
際はご参加賜りますよう宜しくお願い致しま
す。

【婦人科腫瘍】
　子宮体癌、子宮頸癌、卵巣癌などの婦人
科悪性腫瘍の治療に際して、カンファレンス
で婦人科腫瘍専門医を中心とした症例検討を
行っています。近年分子標的薬であるPARP
阻害剤（オラパリブ、ニラパリブ）や抗PD-1抗

体（ペムブロリズマブ）、チロシンキナーゼ阻
害剤（レンバチニブ）などが保険収載されたこ
とにより、婦人科がんの薬物治療は大きく変
化しました。これらの薬剤に関する適応を判
断するためにコンパニオン診断を行う機会が
増加しています。また標準治療が終了した場
合には、次の治療薬を求めてがん遺伝子パネ
ル検査を行う場合があります。コンパニオン
診断やがん遺伝子パネル検査によって遺伝性
疾患の可能性が判明した場合には、主治医だ
けでなく遺伝診療科と連携してカウンセリン
グにあたっています。

【内視鏡手術】
　日本産科婦人科内視鏡学会技術認定医（腹
腔鏡3名、子宮鏡1名）が中心となって、子宮
筋腫、卵巣腫瘍、子宮内膜症、骨盤臓器脱、
子宮悪性腫瘍などの疾患の治療に対応してい
ます。2020年4月に良性疾患での子宮全摘術、
低リスク子宮体癌に対する手術、骨盤臓器脱
に対する仙骨腟固定術がロボット支援下手術
として保険収載されました。2021年はロボッ
ト支援下手術の件数が大幅に増加し、３術
式すべてにおいて保険請求が可能となりまし
た。現在新しい取り組みとして不妊症の原因
となったり、悪性の疑いが否定できない子宮
内膜ポリープに対して、従来2泊3日で行って
いた手術を日帰りで対応すべくハード面、ソ
フト面で体制を構築中です。
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月 火 水 木 金

初 診 飴 谷 吉 越 炭 谷 谷 村 南

妊婦健診 担 当 医 担 当 医 担 当 医 担 当 医 担 当 医

再 診 炭 谷 南 飴 谷 吉 越 谷 村

再 診 担 当 医 担 当 医 本 多 草 開 妙 草 開 友

外来診療
担当表

産婦人科
医師紹介

経験豊富なスタッフが
万全な体制で
治療をサポート

【患者さんに向けた一言】
・わかりやすい説明など丁寧な診療をこころがけています

【自身の専門性（手技他）アピール】
・内視鏡手術（腹腔鏡、ロボット、子宮鏡）において最
新の医療を提供いたします。対象疾患は癌、骨盤臓器
脱、重症子宮内膜症、帝王切開瘢痕症候群などです

【専門医資格】
　日本産科婦人科学会専門医・指導医、母体保護法指
定医、日本女性医学学会女性ヘルスケア専門医・指導
医、日本産婦人科内視鏡学会技術認定医（腹腔鏡・子宮
鏡）、日本内視鏡外科学会技術認定医、日本がん治療認
定機構がん治療認定医、ダヴィンチ（ロボット）執刀資格

部 長

谷
た に む ら

村  　 悟
さとし

【患者さんに向けた一言】
・丁寧にベストな診療を目指します

【自身の専門性（手技他）アピール】
・内視鏡手術は良性・悪性・骨盤臓器脱・
ロボット支援下手術　なんでもがんばり
ます

【専門医資格】
　日本産科婦人科学会専門医・指導医、母
体保護法指定医、日本産婦人科内視鏡学会
技術認定医、ダヴィンチ（ロボット）執刀資
格、富山市学校協力医

部 長

飴
あ め た に

谷 由
ゆ か

佳

【患者さんに向けた一言】
・初心を忘れず、母体と赤ちゃんにやさしい医
療を目指します

【自身の専門性（手技他）アピール】
・周産期
【専門医資格】
　日本産科婦人科学会専門医、母体保護法指
定医、日本周産期新生児医学会専門医

【患者さんに向けた一言】
・ご自身の身体のトラブルについて、一緒に考えて治し
ていきましょう

【自身の専門性（手技他）アピール】
・婦人科腫瘍　遺伝性腫瘍
【専門医資格】
　日本産科婦人科学会専門医・指導医、母体保護法指
定医、日本婦人科腫瘍学会専門医・指導医、日本女性
医学学会会女性ヘルスケア専門医、日本臨床細胞学会
細胞診指導医、日本がん治療認定機構がん治療認定
医、遺伝性腫瘍学会遺伝性腫瘍コーディネーター

【患者さんに向けた一言】
・患者さんの悩みに寄り添えるようがんばりま
す

【自身の専門性（手技他）アピール】
・不妊症・周産期を中心とした診療を行ってい
ます

【専門医資格】
　日本産科婦人科学会専門医、日本周産期新
生児医学会専門医、NCPRインストラクター

【患者さんに向けた一言】
・ハッピー診療です

【自身の専門性（手技他）アピール】
・災害時、小児、周産期、リエゾン

【専門医資格】
　日本産科婦人科学会専門医・指導医、母
体保護法指定医、日本周産期新生児医学会
専門医・指導医、NCPRインストラクター、
J-CIMELSインストラクター

副 医 長

本
ほ ん だ

多 真
ま す み

澄

医 長

炭
す み た に

谷 崇
た か よ し

義

【患者さんに向けた一言】
・月経痛や不妊に悩む方に寄り添います

【自身の専門性（手技他）アピール】
・月経困難症、子宮内膜症、不妊

【専門医資格】
　日本産科婦人科学会専門医、日本女性医学
学会女性ヘルスケア専門医

【患者さんに向けた一言】
・率直な対応をこころがけています

【自身の専門性（手技他）アピール】
・手術、婦人科腫瘍
【専門医資格】
　日本産科婦人科学会専門医・指導医、母
体保護法指定医、日本産婦人科内視鏡学会
技術認定医、日本がん治療認定機構がん治
療認定医、日本女性医学会女性ヘルスケア
専門医、ダヴィンチ（ロボット）執刀資格

副 医 長

草
くさびらき

開 友
ゆ り

理

医 長

吉
よ し こ し

越 信
し ん い ち

一

医 長

草
くさびらき

開  　 妙
た え

部 長

南
みなみ

 　 里
り え

恵
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診療科の３つのアピールポイント

脳神経内科のご案内

救命救急センターを有することにより、
救急部と連携した神経疾患への対応が可能１

2020年6月から一次脳卒中センター（PSC)に指定２

県内でも数少ない脳神経内科専門の医師の存在３

  診療実績指標

専門領域と治療内容の特徴
  診療科の特徴
　脳、脊髄、末梢神経、神経筋接合部、筋肉疾患全般の診断、治療を行っています。脳血管障害（脳梗塞、脳出血）、
感染症（脳炎、髄膜炎）、自己免疫疾患（多発性硬化症、重症筋無力症、ギラン・バレー症候群）、変性疾患（アル
ツハイマー病、パーキンソン病、脊髄小脳変性症）、中毒、代謝性疾患など脳神経内科で扱う疾患は多様な原因が
あり、頭痛、めまい、手足のしびれ、もの忘れなどの症状で来院される方も多いです。精査・治療後安定した患者
さんはかかりつけ医へ逆紹介を行っていますので、よろしくお願いします。
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脳神経内科　医師紹介
経験豊富なスタッフが万全な体制で治療をサポート
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【（患者さんに向けた）一言】
的確な診断、治療を心がけます

【自身の専門性（手技他）アピール】
脳神経内科一般

【専門医資格】
日本神経学会専門医、日本内科学
会総合内科専門医、認定内科医
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【（患者さんに向けた）一言】
丁寧に話を伺い、患者さんの気持
ちに寄り添った診療ができるよう
心がけます

【自身の専門性（手技他）アピール】
脳神経内科一般

【専門医資格】
日本神経学会専門医、日本内科学
会認定内科医
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月 火 水 木 金

初 診 島 島 山口、小松 山口
山口、

島 / 坂下

再　診 島 島 山口、小松 山口
山口、

島 / 坂下

救　急 山口 山口 島 島 島

外来診療担当表
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がん診療に関する相談支援センター
　ホームページアドレス　https://www.tch.pref.toyama.jp/
地域連携室（医療機関向け）電話076−424−1531／内線3177
　メールアドレス　chiikirenkei@pref.toyama.lg.jp
医療相談室（患者・ご家族向け）電話076−424−1531／内線9130・9307
　メールアドレス　kango@pref.toyama.lg.jp

「地域連携室だより」の送付を希望されない場合は
下記までご連絡下さい。
○代表電話	 076（424）1531／内線3177
○予約専用	 076（491）7160
○ＦＡＸ	 076（491）7109
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富山県立中央病院
地域連携室

科  名 医  師  名 不  在  日

消 化 器 内 科 松田（充）医師 21日(木)
小 児 科 五十嵐医師 8日(金)、15日(金)、22日(金)

整 形 外 科

中村医師 19日(火)、20日(水)
笹川医師 20日(水)～22日(金)
香川医師 1日(金)
山本医師 15日(金)

脳 神 経 外 科 青木医師 15日(金)
泌 尿 器 科 瀬戸医師 27日(水)
眼 科 山田医師 27日(水)
耳鼻いんこう科 石川医師 6日(水)

歯科口腔外科
小島歯科医師 18日(月)
倉部歯科医師 20日(水)

放射線治療科 豊嶋医師 14日(木)、15日(金)
３月14日現在　※不在日につきましては、代わりの医師が対応いたします。

４月の外来診療に関する医師不在日2

連携談話会・症例検討会のご案内１
お 知らせ

５月 開 催 予 定

★中央病院病診連携談話会
日 時：令和4年5月９日（月）19時から
場 所：富山県立中央病院　5階ホール

★第155回 富山県立中央病院消化器キャンサーボード
日 時：令和4年5月12日（木）18時から
場 所：富山県立中央病院　５階ホール

富山県皮膚科病診連携症例検討会（二木会）
日 時：令和4年5月12日（木）19時から
場 所：富山県立中央病院　中央病棟B 1階会議室

★富山県立中央病院がんセンター部キャンサーボード
日 時：令和4年5月16日（月）18時30分から
場 所：富山県立中央病院　５階ホール

胸部レントゲンカンファレンス
日 時：令和4年5月19日（木）19時から
場 所：富山県立中央病院　中央病棟B 1階会議室

★第117回 漢方症例検討会
日 時：令和4年5月20日（金）19時から
場 所：富山県立中央病院　中央病棟B 1階会議室

★糖尿病療養指導のための講習会
日 時：令和4年5月27日（金）17時30分から
場 所：富山県立中央病院　5階ホール

★…医療機関スタッフの方々の公開学習の場としています。
　　お気軽にご参加ください。

換気、手指消毒、ソーシャルディスタンス確保、

環境整備を徹底して実施いたします。

４月 開 催 予 定

★第154回 富山県立中央病院消化器キャンサーボード
日 時：令和4年4月7日（木）18時から
場 所：富山県立中央病院　５階ホール

★中央病院病診連携談話会
日 時：令和4年4月11日（月）19時から
場 所：富山県立中央病院　5階ホール

富山県皮膚科病診連携症例検討会（二木会）
日 時：令和4年4月14日（木）19時から
場 所：富山県立中央病院　中央病棟B 1階会議室

胸部レントゲンカンファレンス
日 時：令和4年4月21日（木）19時から
場 所：富山県立中央病院　中央病棟B 1階会議室

　昨年ほどの豪雪とまではいきませんでしたが、今年は
ラニーニャ現象による大雪で寒さの厳しい冬となりまし
た。そして、ようやく、春の訪れを感じさせる3月となり
ました。今年は花粉の飛散が昨年の1.5倍という情報も
あり、コロナの鼻水や喉の痛みといった症状と重なると
のことで、花粉症の方にとっては早めの対策が必要なよ
うです。コロナ禍で、行動するにもまだまだ躊躇してし
まうこともありますが、桜の開花など身近な日常の中で
幸せを見つけながら、乗り切りたいものです。今年もよ
ろしくお願い致します。	 （地域連携室　上村）

編集後記




