
 
 

このたび、ＩＢＤ（炎症性腸疾患：潰瘍性大腸炎、クローン病等）に対する正しい

知識を深め、食事療法の実践をすすめるために、ＩＢＤ教室を開催します。 

ご本人および家庭で食事を作られる方も、ぜひご一緒に受講してください。 

 

１．場 所       外来診療棟  ５階ホール 

 

２．日 時・内 容  午後２時３０分 ～ ４時３０分 

※ 希望される回のみの出席も可能です。 

 

３．受講費  集団栄養指導料（ 個人負担  240円 ） 

 

４．申し込み方法  

受講をご希望される際は、外来の方は受診診療科へ、入院の方は病棟へお申し 

込みください。 

 

５．お問い合わせ先  電話 ０７６-４２４-１５３１（代表） 

開 催 日 内  容 講 師 

第１回 ７月１２日(木) ・ IBDの基本治療から最新治療まで 

・ 薬物療法について  

・ 日常生活について 

・ 食事療法（基本編） 

・ 情報交換･質疑応答 

内科医師 

薬剤師 

看護師 

管理栄養士 

内科医師・看護師 

管理栄養士・薬剤師 

第２回 11月 ８日(木) ・ IBDの基本治療から最新治療まで 

・ 薬物療法について  

・ 日常生活の注意点 

・ 食事療法（応用編） 

・ 情報交換･質疑応答 

内科医師 

薬剤師 

看護師 

管理栄養士 

内科医師・看護師 

管理栄養士・薬剤師 


